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िाराांश 

प्रस्ततु पत्र का उद्देश्य भारतीय सभ्यता और ससं्कतृत के अतितीय स्तभं ‘पाति सातित्य’ 

के आिोक में बदु्धकािीन सामातिक और आतथिक व्यवस्था के गिन तवश्िेषण के साथ-

साथ यि स्पष्ट करना िै तक पाति सातित्य कवेि धातमिक तसद्धांतों का संकिन मात्र निीं 

िै, बतकक यि तत्कािीन समाि का एक िीवतं ऐततिातसक दस्तावेि िै, िो समतामिूक 

समाि और न्यायपणूि आतथिक व्यवस्था की रूपरेखा प्रस्ततु करता िै। इस पृष्ठभतूम में 

प्रथमतः यि िेख बदु्धकािीन भारत की सामातिक एव ंआतथिक तस्थतत का वणिन करता 

िै। ‘तितीय नगरीकरण’ क ेयुग क ेरूप में तितन्ित इस युग में िोिे के प्रयोग, कृतष 

अतधशेष और व्यापातरक श्रेतणयों के उदय ने एक ऐसे पतरवशे का तनमाण तकया ििाँ पुरानी 

वैतदक रूतियाँ अप्रासंतगक िोने िगी थीं। ऐसी सकं्रमणकािीन पतरतस्थतत में मिात्मा बदु्ध ने 

‘मध्यम मागि’ और ‘प्रतीत्यसमुत्पाद’ के माध्यम से उस वैिातरक क्रांतत का सतू्रपात तकया, 

तिसने आमिनों को अपनी और व्यापक रूप से आकषृ्ट तकया। इस पत्र में उस सामातिक 

दृतष्टकोण का भी तववेिन करने का प्रयास तकया गया िै िो समाि में ‘कमि-आधातरत’ 

श्रेष्ठता पर बि देता िै। बुद्ध ने अस्सिायन और वासेट्ठ सुत्त िैसे ग्रंथों के माध्यम स े

िन्म-आधातरत वणि-व्यवस्था का खंडन तकया और ‘अत्त दीपो भव’ के माध्यम से मानवीय 

गतरमा को सवोच्ि स्थान तदया। इसमें बौद्ध ‘संघ’ को तवश्व के प्रथम ‘वगििीन और 

िोकतांतत्रक समाि’ क ेरूप में तितत्रत तकया गया िै, ििाँ व्यतततगत संपतत्त का तनषेध 

और सामतूिक तनणिय प्रतक्रया (मतदान) की प्रधानता थी। यि बुद्ध के आतथिक न्याय 

समबतन्धत तविारों को स्पष्ट करते िुए यि प्रत्र बुद्ध के ‘सम्यक आिीतवका’ और ‘ऋण-

मुततत’ के तसद्धांतों की तववेिना करता िै। यि पत्र इस तथ्य का भी उकिेख करता िै 

तक बदु्ध ने दतरद्रता को केवि व्यतततगत अभाव निीं, बतकक सामातिक पतन और अपराध 

का मिू कारण माना तिससे तनपटने के तिए बुद्ध ने राज्य को आतथिक संसाधनों के 

न्यायपूणि तवतरण और ककयाणकारी नीततयों क े तनमाण का परामशि तदया, िो आि के 

ककयाणकारी राज्य की अवधारणा के अनुरूप िै। यि प्रपत्र अन्त में मतििाओं की 
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आध्यातत्मक स्वततं्रता (थरेीगाथा) और बदु्ध के तविारों की आधुतनक युग में प्रासंतगकता को 

रेखांतकत करता िै। आि के उपभोततावाद, नस्िभदे और बिती आतथिक तवषमता के दौर 

में पाति सातित्य में तनतित बुद्ध क ेतविार एक ‘नतैतक, सामातिक एव ंआतथिक ढांिे’ के 

रूप में वैतश्वक समाधान प्रस्ततु करते िैं। 

मुख्य शब्द :.पाति सातित्य, मध्यम मागि,  सम्यक आिीतवका, वगििीन समाि , मानवीय 

गतरमा,  आतथिक न्याय 

 
1. भूसमका  

 भारतीय सभ्यता एव ंससं्कृतत तवश्व की प्रािीनतम सभ्यताओ ंएव ंससं्कृततओं में से 

एक िै। यि ससं्कृतत तवश्व में अपनी अनेक योगदानों एव ंतविक्षणताओ ंके तिए तवख्यात 

िै। तवशेषकर, भारतीय संस्कतृत की ‘अनकेता में एकता’ िैसी तवतशष्टता तवश्व के तिए 

आश्चयि का तवषय िै। उकिेखनीय िै तक भारतीय सभ्यता एव ंससं्कृतत के ऐसे तवतशष्टताओ ं

के तनमाण एव ंतवकास में इस धरा पर उत्पन्न मिान ऋतषयों, मुतनयों, मनीतषयों, तविारकों 

आतद के तिंतन, तविार एव ंज्ञान की मित्त्वपणूि भतूमका रिी िै तिसकी स्पष्ट झिक िमें 

इस धरा पर पकितवत एव ंपुतपपत अनेक सातित्यों (यथा- वैतदक सातित्य, संस्कृत सातित्य, 

प्राकृत सातित्य, ततमि सातित्य आतद) के अविोकन से िोती िै। भारतीय सभ्यता एव ं

संस्कृतत के तनमाणक, पोषक एव ंप्रसारक ऐसे सातित्यों में पाति सातित्य की भी गणना की 

िाती िै। पाति सातित्य िमारी वि अनपुम, अतितीय, अद्भुत, तवतशष्ट, आकषिक एव ं

प्रभावकारी तवरासत िै तिसने भारतीय ज्ञान एव ंसंस्कतृत को न तसर्ि स्थानीय स्तर पर 

प्रततष्ठातपत तकया, अतपतु उसे तवश्वव्यापी बनान ेमें भी मित्त्वपणूि भतूमका तनभाई। 

    
 पासि िासित्य क्या ि?ै 

 पाति सातित्य का उद्गम एव ंतवकास बुद्ध की दशेना से प्रारभं मानी िातत िै। यि 

तसद्धाथि गौतम के बदु्धत्व प्राततत से िेकर मिापतरतनवाण पयितं 45 वषो ंकी अवतध में बुद्ध 

एव ंउनके तत्कािीन कछु मित्त्वपणूि प्रज्ञ तशपयों के िारा प्रज्ञतत सभी उपदशेों का सकंिन 

‘तततपटक (तत्रतपटक)’ एव ं‘तत्रतपटक’ पर तिखी गयी अथिकथाओं, टीकों, अनुटीकाओं, संग्रिों 

आतद का संकिन िै। सामान्यतः यि माना िाता िै तक पाति सातित्य बौद्ध धमि के थरेवाद 

(स्थतवरवाद) परम्परा का धातमिक वांङ्मय िै, तकन्तु वास्ततवकता यि िै तक यि तत्कािीन 

समाि का एक िीवतं दस्तावेि िै। िूूँतक, इस सातित्य का प्रादुभाव बुद्ध की देशना से 

माना िाता िैं, यिाँ यि उकिेख कर देना समीिीन प्रतीत िोता िै तक शातयमुतन गौतम 

बुद्ध का प्रादभुाव उस समय िआु िब समाि अनके प्रकार के तवसगंततयों और तमथ्या-

दृतष्टयों, यथा - वणि-भदे, बति-प्रथा, आतथिक तवषमता आतद के भवंर में रं्सा था। पाति 
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सातित्य में संकतित तवतभन्न सुत्तों (बदु्ध के उपदशेों) के अविोकन से यि प्रकट िोता िै 

तक बदु्ध ने मानव-अतस्तत्व की समस्याओं एव ंउसके तनराकरण को प्रख्यातपत करने के क्रम 

में तत्कािीन सामातिक और आतथिक तवषमताओं को 

 िुनौती दतेे िुए िनमानस के समक्ष ‘बिुिन तिताय, बिुिन सुखाय’ का आदशि 

उपस्थातपत तकया और एक ऐसे समाि के तनमाण की नींव रखी ििाँ मानव िातत एक 

सामान थी। अतएव, यि किना अततश्योततत निीं िोगा तक पाति सातित्य, तवशेषकर 

(तत्रतपटक) न तसर्ि आध्यातत्मक मुततत का मागि प्रशस्त करता िै, बतकक यि एक समतामिूक 

समाि और न्यायपूणि आतथिक व्यवस्था की रुपरेखा भी प्रस्तुत करता िै। िािाँतक, पाति 

सातित्य में तवद्यमान समतामिूक एव ंन्यायपूणि अथि-अथिव्यवस्था स ेसम्बतंधत प्ररेक तितकारी 

तत्त्वों के तववेिन के पूवि तत्कािीन सामातिक एव ंआतथिक पतरतस्थततयों को समझना 

आवश्यक प्रतीत िोता िै।   

 
 2. बुद्धकािीन भारत की आसथिक सथथसत   

 छठी शताब्दी ईसा पूवि का युग (काि), िो सामान्यतः ‘बदु्ध काि’ के रूप में ज्ञात 

िैं, भारतीय इततिास में ‘तितीय नगरीकरण’ और ‘वैिातरक क्रांतत’ का काि माना िाता 

िै। इस काि में िोिे के प्रयोग ने कृतष-क्षते्र में अभतूपूवि क्रांतत िा दी, पतरणामतः नवी]न 

नगरों का उदय िुआ। इन आतथिक पतरवतिनों ने एक ऐसे नए समाि को िन्म तदया, 

तिसने रूतिवादी वैतदक परपंराओं को िुनौती देना प्रारम्भ तकया और उस काि में उत्पन्न 

िुए बौद्ध एव ंिैन िैसे श्रमण संप्रदायों का स्वागत तकया। 

 स्पष्ट िै तक बुद्ध काि में भारत की आतथिक सरंिना में अभतूपूवि पतरवतिन िो रिा 

था। यद्यतप इस काि की अथिव्यवस्था का आधार कतृष, तशकप, व्यापार और मुद्रा प्रणािी 

थी, तथातप इस काि की सबसे बड़ी आतथिक घटना थी - गंगा की घाटी में िोिे के 

उपकरणों का व्यापक प्रयोग।  िोिे की कलु्हातड़यों से घने िगंिों को सार् करने के 

कारण ििाँ एक तरर् कृतष के तिए व्यापक भतूम उपिब्ध िुए विीूँ दसूरी ओर िोिे क े

र्ाि वािे ििों के प्रयोग से कृतष-भतूम की गिरी िुताई सभंव िुई। इस काि में धान 

की रोपाई की तकनीक का तवकास िुआ, तिससे उत्पादन में भारी वृतद्ध िुई। अतधशषे 

उत्पादन न ेगैर-कृतष कायों में िगे िोगों (यथा - तशकपकारों, व्यापातरयों, सैतनकों) के भरण-

पोषण को ििाँ एक ओर आसान बना तदया, विीं दसूरी ओर व्यापर के तिए पयातत अनाि 

(खाद्यान्न) उपिब्ध िआु तिससे व्यापातरक गतततवतधयों में अतभवृतद्ध िुई। कृतष-क्षेत्र के 

तवस्तार और िाभकारी कृतष के कारण इस काि में व्यतततगत भतूम स्वातमत्व की अवधारणा 
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भी मिबूत िोने िगी, तिसकी पुतष्ट पाति ग्रंथों में ‘पतत’ (भपूतत या गृिपतत) शब्द की 

उपिब्धता से िोती िै, िो बड़े भसू्वातमयों के तिए प्रयुतत िोता था।  

 िाभकारी कृतष एव ंव्यापातरक गतततवतधयों में अतभवृतद्ध के कारण इस काि में तितीय 

नगरीकरण का उदय िआु।  र्ितः िड़तपा सभ्यता के पतन के िगभग एक ििार साि 

बाद भारत में पुनः अनके नगरों का उदय िुआ। बौद्ध ग्रंथों में ऐसे छः मिानगरों का तवशेष 

उकिेख तमिता िै, यथा - िंपा, रािगिृ, श्रावस्ती, साकेत, कौशाम्बी और वाराणसी। ये 

सभी नगर उस समय के प्रमुख व्यापातरक और प्रशासतनक केंद्र थे।  

 कृतष एव ंव्यापातरक गतततवतधयों के पतरणामस्वरूप समाि में तवतभन्न प्रकार के तशकप-

कायो ंमें तितत िोग अिग-अिग समिूों में इकठ्ठा िोने िगे थे, तिन्िें ‘श्रेणी’ किा िाता 

था।  पाति ग्रंथों में श्रेणी में संगतठत िगभग 18 प्रकार के तशकपों (Crafts) का वणिन 

तमिता िै। यथा - बिई, िुिार, िमिकार, कमु्िार और िुिािे इत्यातद। इन श्रेतणयों में से 

प्रत्यके श्रेणी का एक प्रमखु िोता था तिसे ‘प्रमुख’ या ‘िठेक’ (ज्येष्ठक) किा िाता था।  

 बुद्ध काि में व्यापार के क्षेत्र में अंतदशेीय और सुदरू देशों के साथ व्यापार में 

कार्ी बिोतरी िआु। प्रमुख व्यापातरक मागि थे - उत्तरापथ (तक्षतशिा से पातटिपुत्र तक) 

और दतक्षणापथ।  इन मागों पर ‘साथिवाि’ (कातर्िे का नेता) व्यापातरयों के बड़े-बड़े समिूों 

को िेकर ििते थे और दरूस्थ क्षते्रों तक व्यापर करते थ।े व्यापार के क्षेत्र में व्यापाक 

स्तर पर िुए तवकास के र्िस्वरूप  बुद्ध काि में वस्तु-तवतनमय का स्थान धातु की 

मुद्राओं ने िे तिया। इन्िें ‘आित तसक्के’ या पाति में ‘किापण’ (काषापण) किा िाता था। 

ये तसक्के मुख्यतः िाँदी और ताँबे के िोते थे तिन पर पेड़, मछिी, सांड आतद के तित्र 

ठतपे मारकर बनाए िात ेथे। 

 
2.1. बुद्धकािीन िामासिक सथथसत   

 आतथिक क्षते्र में िुए उपयुितत कुछ प्रमुख पतरवतिनों का सीधा प्रभाव समाि पर 

पड़ा। र्ितः बदु्धकािीन समाि वणि-व्यवस्था, िाततवाद, शिरीकरण और नए धातमिक 

तविारों के एक ितटि तमश्रण में पतरवततित िो गया।  

 वैतदक काि में तवकतसत िार वणो ं(ब्राह्मण, क्षतत्रय, वैश्य, शदू्र) की व्यवस्था न 

तसर्ि अभी भी मौिदू थी, अतपतु यि एक गभंीर रूप में पतरवततित िो िुका था तिसके 

कारण समाि में तनाव पैदा िो गया था। तत्कािीन सातित्य, तवशेषकर बौद्ध और िैन 

ग्रंथों के अविोकन से यि स्पष्ट िोता िै तक उस समय ब्राह्मणों और क्षतत्रयों के मध्य 

समाि में अपने-अपने वििस्व (सवोच्ि अतस्तत्व) के तिए संघषि िि रिा था तिसकी पुतष्ट 

उन (बौद्ध एव ंिैन) ग्रंथों में वतणित इस तथ्य से िोती िै तक विाँ क्षतत्रयों को ब्राह्मणों से 
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ऊपर दशाया गया िै।  क्षतत्रय वगि ब्राह्मणों के धातमिक एकातधकार और यज्ञों में िोने वािी 

पशुबि आतद िैसे व्ययकारी एव ंव्यथि कमिकांडों का तवरोध कर रिा था, तयोंतक कृतष एव ं

व्यापातरक गतततवतधयों के तिए पशुधन (बैिों) की रक्षा आवश्यक थी। यिाँ यि उकिेख 

कर देना समीिीन प्रतीत िोता िै तक स्वय ंमिात्मा बुद्ध और मिावीर क्षतत्रय रािकमुार थे।   

 व्यापार और कतृष के कारण वैश्य वगि अत्यतं समदृ्ध िो गया था। धमिशास्त्रों में 

वैश्यों को ब्राह्मणों एव ंक्षतत्रयों के अतधनस्थ ‘तीसरे स्थान’ पर रखा गया था, िो उनकी 

बिती आतथिक शततत के साथ न्याय निीं करता था। इसतिए समदृ्ध व्यापातरयों (िैसे 

अनाथतपडंक आतद) ने परम्परागत सामातिक व्यवस्था का तवरोध करनेवािे बौद्ध धमि का 

खुिे तदि से समथिन तकया। बौद्ध धमि की िन्म के बिाय कमि और सदािार को मित्व 

देने की प्रवृतत ने इस समुदाय को अपनी ओर आकतषित तकया और इनमें ब्राह्मणों एव ंक्षतत्रयों 

के सदशृ सामातिक सम्मान प्रातत करने की आशा िागृत तकया। 

 बुद्ध काि में यद्यतप ‘अस्पृश्यता’ का अतस्तत्व व्यापक निीं था, तथातप इसके 

शुरुआती िक्षण तदखाई देने िगे थ।े समाि में िांडाि, पुक्कुस, नेषाद िैसी िाततयों को 

तनम्न और िेय दृतष्ट स ेदेखा िाने िगा था। नगरों के बािर उनके तनवास स्थान िोते 

थे। यि वगि भी िन्म-आधातरत-पुरानी व्यवस्था से क्षबु्ध था। मिात्मा बुद्ध न ेअपने ‘सघं’ 

का िार सभी िाततयों के तिए खोिकर ऐसे िोगों को अपनी और आकतषित तकया। उपाति 

नामक नाई संघ का एक प्रमुख तभक्षु बना। 

 तपतृसत्तात्मक समाि िोने के कारण मतििाओ ंकी तस्थतत सामान्यतः पुरुषों के 

अधीन थी। बाि तववाि की शुरुआत िो रिी थी और संपतत्त में उनके अतधकार सीतमत 

थे। परतुं, बुद्ध ने प्रिापतत गौतमी के आग्रि पर ‘तभक्षुणी संघ’ की स्थापना कर मतििाओ ं

के आध्यातत्मक उत्थान का मागि खोि तदया। । बौद्ध ग्रंथ ‘थेरीगाथा’ में सांसातरक 

समस्याओ ंसे मतुत िुई तभक्षतुणयों की सुदंर आध्यातत्मक कतवताएूँ सकंतित िैं, िो उस 

समय की स्त्री-िेतना का अद्भुत उदािरण िैं।    

 इस काि में दास प्रथा तवद्यमान थी। युद्धबदंी, किि न िुका पाने वािे िोग, या 

दतंडत िोग दास बनाए िाते थे। दासों के साथ दवु्यिविार की भी खबरें तमिती िैं, िेतकन 

पाति ग्रंथों में दासों के प्रतत मानवीय दृतष्टकोण अपनाने की तशक्षा भी दी गई िै। 

 इसप्रकार, तत्कािीन पतरतस्थतयों के अविोकन से यि तसद्ध िोता िै तक यि समय 

भारतीय इततिास का एक संक्रमणकाि था। इस समय कबीिाई िीवन का अंत िो रिा 

था और बड़-ेबड़ ेराज्यों (मिािनपदों) तथा साम्राज्यों (िैसे मगध) की नींव पड़ रिी थी। 

इस काि में भारत में पििी बार मुद्रा, पक्की ईंटों के घर, िेखन किा का पुनरुत्थान और 

एक नगरीय संस्कृतत का तवकास िुआ। सामातिक रूप से, इसने िातत व्यवस्था की 
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कठोरता के बीि एक उदार तखड़की खोिी। बौद्ध संघ ने समानता, िोकततं्र और तकिवाद  

का पाठ पिाया। आतथिक समृतद्ध ने भारत को वैतश्वक व्यापार के मानतित्र पर स्थातपत कर 

तदया। इस युग न ेकािांतर में भारतीय इततिास के गौरवशािी अध्याय - मौयि साम्राज्य 

की भव्यता का मागि प्रशस्त तकया। अतः, यि काि केवि एक धातमिक आदंोिन तक 

सीतमत निीं था, बतकक यि एक सामातिक-आतथिक आवश्यकता का भी युग था। 

 
3. बुद्ध का प्रादुभािव : समथ्या-दृसियों (शाश्वतवाद एवां उच्छेदवाद) पर प्रिार  

 ऐसी िी पतरतस्थतत में बदु्ध का प्रादभुाव िुआ तिन्िोंने उरुवेिा (वत्तिमान बोध-गया) में 

तनरिंना नदी के तट पर अवतस्थत बोतध-वृक्ष (असत्थ वृक्ष) के नीिे तवमुतत्त (तवमुततत) 

सुख का अनभुव करने के क्रम में प्रतीत्यसमुत्पाद के अनिुोमनय और प्रततिोमनय के मनन 

करते िुए संसार की समस्याओं के कारण (दतुखसमुदय) एव ंउन समस्याओं के कारण को 

तवनष्ट करने (दतुखतनरोध) सम्बन्धी अपनी तवश्वदृतष्ट का तवकास तकया। कािक्रम में बुद्ध 

ने शाश्वतवाद और उच्छदेवाद के पतरिार के रूप में प्रतीत्यसमुत्पाद के तसद्धांत का प्रज्ञापन 

तकया। उकिेखनीय िै तक प्रतीत्यसमुत्पाद का प्रतीत्य शब्द शाश्वतवाद के अंत का और 

समुत्पाद के िारा उच्छदेवाद के अंत के तनषेध को सदंतभित करता िै और मध्यम मागि की 

प्रततष्ठापना पर बि देता िै। यिी कारण िै तक नागािुिन िैसे मधूिन्य बौद्ध दाशितनक ने 

प्रतीत्यसमुत्पाद को अपने मध्यम मागि के रूप में प्रकातशत तकया।   

 शाश्वतवाद तथा उच्छदेवाद क्रमशः बदु्ध के िारा प्रथम धमोपदेश के क्रम में उपतदष्ट 

दो अन्तों – अत्यतधक कामभोग एव ंअत्यतधक तपश्चया में संतिततता (कामसुखतकिकानुयोग 

एव ंअत्ततकिमथानुयोग) को सदंतभित करता िै। बुद्ध न ेव्यततत के कामभोग की तितसा को 

ििाँ िीन, ग्राम्य, अनाड़ी (अज्ञानी) मनुपयों के (योग्य), अनायि (-सेतवत), अनथों से युतत 

माना, विीूँ शारीर को अत्यतधक कष्ट देने की प्रवृतत को दःुखमय, अनायि (-सेतवत) और 

अनथों से युतत माना।       

  यिाँ यि उकिेखनीय िै तक मानव की यि प्रवृतत िै तक वि अपने पक्ष अथवा 

दृतष्टकोण को अकाट्य, प्रमातणक, तितकारी आतद के रूप में एक ‘अन्त’ के रूप में ग्रिण 

कर िेता िै और उसके तवरुद्ध तकसी अन्य मन्तव्य को सुनने और स्वीकार करने के तिए 

तत्पर निीं िोता िै। मनपुय की यि प्रवतृत मात्र तकसी एक व्यततत तक सीतमत निीं िोती, 

अतपतु समाि, क्षेत्र तथा रापर तक इसके िपेट में आ िात ेिैं। पतरणामतः यि छोट-मोटे 

कििों एव ंसंघषों से िकेर बड़े-बड़े युद्ध तक इस अन्तगिृ के कारण उत्पन्न िोते िैं। 

आिकि िोनेवािे साम्प्रदातयक तविेषों, धातमिक सधंषों, एव ंयुद्धों के मिू में कारण के रूप 

में यि प्रवृतत िी तनतित िोता िै। 
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  मानव-सभ्यता के प्रारम्भ से िी मनुपय में सुख और शांतत से िीने की अतभिाषा 

रिी िै और अपनी अतभिाषा की पतूति के तनतमत्त वि तनरतंर तनत्य नये-नए खोिों और 

अतवपकारों में िगा रिता िै। यिी कारण िै तक िम घुमंतू एव,ं पशपुािक िीवन के युग 

से तनकिकर िीवन के कई आयामों एव ंसोपानों से गुिरते िुए आि िम कृतत्रम बतुद्ध 

(AI) के युग में पिूुँि िकुे िैं। बुद्ध काि में िब तनरतंर आतथिक समतृद्ध के कारण भारत 

तितीय नगरीकरण की अवस्था स ेगुिर रिा था समाि में एक स्थायी सुख एव ंशांतत की 

आवश्यकता मिससू की िा रिी थी। इस आवश्यकता की पूतति के तिए तत्कािीन प्रबुद्ध 

वगि नाना प्रकार के तविारों एव ंदतृष्टयों का प्रततपादन कर रिे थ।े दीघतनकाय पाति के 

‘ब्रह्मिाि-सुत्त’ में ऐसे 62 प्रकार की दृतष्टयों  का उकिेख िै; और सामञ्ञर्ि-सुत्त में  

पूरण कस्सप, मतखति गोसाि, अतितकेसकम्बति, प्रकदु्ध कच्िायन, तनगंठ  नातपुत्त, 

संियवेितट्ठपुत्त िैसे तत्कािीन छः तीथिकंरों  का उकिेख िै, िो मनुपय के शकंाओ ंके 

समाधानाथि अपने-अपने तविार प्रकट कर रिे थ।े य ेसभी मत तकसी न तकसी रूप में 

या तो शाश्वतवाद के अन्त का अथवा उच्छेदवाद के अन्त का प्रततपादन कर रिे थे और 

अन्ततः मानव एव ंसमाि को यथाथि से तदग्रतमत एव ंबेिैन कर रिे थे। अतएव,  बुद्ध 

ने इन सभी मतों को तमथ्या दृतष्ट घोतषत कर इन्िें मानव-तित की दतृष्ट से व्यथि एव ं

अतितकर बताया और इनके स्थान पर मध्यम-मागि तिसे आयि अष्टांतगक मागि भी किा 

िाता िै, के अभ्यास पर बि तदया।  

  बुद्धकाि में मानव-प्रिातत शांतत और सुख की खोि में न तसर्ि व्यथि वैिातरक 

तभन्नताओं से िझू रिा था अतपतु सामातिक एव ंआतथिक तवषमताओं से भी सघंषि कर रिा 

था। अतएव बदु्ध को वैिातरक दृतष्ट को ऋिु एव ंसम्यक् बनाने के अतततरतत समाि में 

व्यातत सामातिक एव ंआतथिक तवषमताओं स ेसम्बतंधत समस्याओं के तनदान के तिए अपना 

तविार व्यतत करना पड़ा, िो उनके िनककयाण एव ंिनतित में प्रज्ञतत उपदशेों के मिू 

उद्देश्य – दःुख एव ंदुःखतनरोध के अनुरूप िी था।     

 
4. िामासिक िमानता: वणि-व्यवथथा और िासतवाद का खांडन 

 समाि में तवद्यमान व्यथि एव ंिातनकारक धातमिक एव ंवैिातरक तभन्नताओं स ेतभन्न िन 

ककयाणकारी एव ं तितकारी बदु्ध-मतों के प्रततपादन के पश्चात् बदु्ध के समक्ष कािक्रम में 

तत्कािीन सामातिक तवषमताओ ंस ेसम्बतंधत समस्यायें उपतस्थत  िोती रिी तिनके तनराकरण 

के तिए बुद्ध ने िनमानस को अपने मतों से अवगत कराया। इस क्रम में बुद्ध ने, सविप्रथम, 

िन्म-आधातरत श्रेष्ठता को परूी तरि खातरि तकया। उनके अनुसार, मनुपय की पििान 

उसके ‘कमों’ से िोती िै, न तक ‘किु’ या ‘िातत’ से। अस्सिायन सुत्त में बदु्ध अस्सिायन 
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नामक ब्राह्मण से िन्म देने की प्रतक्रया से सम्बतंधत संवाद करते िुए किते िैं तक तया 

केवि ब्राह्मणों की तस्त्रयाँ िी गभिवती िोती िैं और बच्िे पैदा करती िैं? यतद अन्य वणो ं

की प्रतक्रया भी विी िै, तो ब्राह्मण श्रेष्ठ कैसे िुए? इस सुत्त में बुद्ध यि तकि प्रस्ततु करते 

िुए तदखाई पड़ते िैं तक यतद एक ब्राह्मण मतििा और एक शदू्र मतििा दोनों संतान को 

िन्म देती िैं, तो उनकी शारीतरक प्रतक्रया में कोई अंतर निीं िोता। अतः िन्म के आधार 

पर श्रेष्ठता का दावा तमथ्या िै।  बदु्ध ने तकि तदया तक िारों वणो ंके व्यततत यतद अपराध 

करेंगे, तो उन्िें समान दडं तमिेगा और यतद व ेपुण्य करेंगे, तो उन्िें समान र्ि तमिेगा।   

 िन्म-आधातरत सामातिक व्यवस्था सम्बन्धी पतरििा को आगे बिाते िुए वासेट्ठ सुत्त 

में बदु्ध किते िैं तक तृण, कीट, ितुपपद और सपों में तो प्रिाततगत भेद (िातत-भदे) िोता 

िै, िेतकन मनुपयों में ऐसा कोई शारीतरक भेद निीं िोता। मनुपय केवि कमि स ेतभन्न िोता 

िै।  बदु्ध स्पष्ट करते िैं तक घास, पेड़ों, कीड़ों और पशुओं की अिग-अिग प्रिाततयां 

िोती िैं, िेतकन मनुपयों में ऐसी कोई िैतवक तभन्नता निीं िै।  मनुपयों में भदे केवि ‘सजं्ञा’ 

(नाम) का िै। धम्मपद में तो बदु्ध ने ‘ब्राह्मण’ शब्द का अथि िी बदि तदया। उन्िोंने स्पष्ट 

तकया तक “न िटा से, न गोत्र से और न िन्म स ेकोई ब्राह्मण िोता िै; तिसमें सत्य 

और धमि िै, विी पतवत्र िै और विी ब्राह्मण िै।”     

 
5. मानवीय गररमा का सववचेन 

 बुद्ध ने िन्म आधातरत सामातिक व्यवस्था के खण्डन के साथ-साथ मानवीय गतरमा 

के मित्त्व को रेखांतकत करते िुए व्यततत के ‘आत्म-तनणिय’ के अतधकार और ‘नतैतक 

स्वततं्रता’ पर तवशेष बि तदया। इसतिए, उन्िों ने अत्त दीपो भव (अपना दीपक स्वय ं

बनो) का सन्दशे दकेर व्यततत को तकसी दैवीय सत्ता या पुरोतित के अधीन मानने के 

बिाय उसे अपनी मुततत का स्वय ंमागिदशिक माना। यि मनुपय की बौतद्धक गतरमा की 

सवोच्ि घोषणा िै।   

 
6. िामासिक िमरिता और आसथिक न्याय 

 मानवीय गतरमा पर तवशेष बि देने के अतततरतत बुद्ध ने सामातिक समरसता और 

आतथिक न्याय की स्थापना पर भी तवशेष बि तदया तयोंतक िो समाि तवभातित िोता िै 

ििाँ आतथिक तवषमता तवद्यमान रिती िै विाँ अनेक प्रकार की समस्याओं का बोिबािा 

िोता िै; समाि में शांतत एव ंव्यवस्था की ककपना निीं की िा सकती िै। अतएव बुद्ध 

ने सामातिक ऐतय एव ंसमरसता को ध्यान में रखते िुए ‘तसगािोवाद सुत्त’ में गृिस्थों के 

कतिव्यों का वणिन तकया, तिसमें मातिक और नौकर के बीि मानवीय सबंधंों और गतरमापूणि 

व्यविार पर बि तदया गया िै। उन्िोंने दासों और श्रतमकों के प्रतत सिानुभतूत और उतित 
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मिदरूी की वकाित की।  उकिेखनीय िै तक बौद्ध दृतष्टकोण से सामातिक समानता केवि 

एक रािनीततक तविार निीं, बतकक एक आध्यातत्मक आवश्यकता िै। बदु्ध ने ‘प्रज्ञा’, ‘शीि’ 

और ‘करुणा’ के तत्रकोण के माध्यम से व्यवस्था का खंडन तकया और यि प्रततपातदत 

तकया तक मानवीय गतरमा िन्मिात निीं बतकक आिरण-िन्य िै।  

 
7. िांघ: िमानता का प्ररेक तत्त्व : िांध   

 पाति सातित्य में सामातिक समानता सम्बतंधत तविारों का बदु्ध ने न तसर्ि प्रज्ञापन 

तकया अतपतु ‘तभतखु सघं’ की स्थापना कर उन्िोंने समाि के समक्ष एक वगििीन समाि 

के प्रततरूप के रूप में संध को प्रस्तुत तकया। बौद्ध संघ की स्थापना के प्रतक्रया एव ंअन्य 

प्रावधानों के अविोकन के आधार पर बौद्ध संघ की संरिना को तवश्व के इततिास में ‘प्रथम 

वगििीन और िोकतातन्त्रक समाि’ के िीवतं उदािरण के रूप में दखेा िा सकता िै। 

बुद्ध न ेतत्कािीन समाि की सोपातनक वणि-व्यवस्था के समानांतर एक ऐसी वैकतकपक 

व्यवस्था खड़ी की, ििाँ िन्म, कुि और धन का कोई मकूय निीं था। 

 संघ में प्रवशे करते िी व्यततत की पुरानी िातत, कुि और नाम समातत िो िाते 

थे। इस ेउदान के पिारद सुत्त में एक बिुत िी संुदर उदािरण के माध्यम से समझाते 

िुए बुद्ध ने किा तक “तिस प्रकार गंगा, यमुना, अतिरावती और सरयू नतदयाँ िब समुद्र 

में तमि िाती िैं, तो व ेअपना नाम और अतस्तत्व खोकर केवि ‘समुद्र’ बन िाती िैं, वैस े

िी िारों वणो ंके िोग (क्षतत्रय, ब्राह्मण, वैश्य और शदू्र) सघं में प्रवेश पाकर अपनी िातत 

त्याग देते िैं और केवि ‘शातयपुत्र’ (बदु्ध के तशपय) कििाते िैं।   

 वैतदक समाि में श्रेष्ठता का आधार ‘िन्म’ था, िेतकन सघं में श्रेष्ठता का आधार 

‘दीक्षा की अवतध’ (वस्स) थी। उदािरण के तिए उपाति, िो एक ‘नाई’ (शदू्र) थे, उन्िोंने 

शातय रािकमुारों (अतनरुद्ध, भतदय आतद) से पििे दीक्षा िी। तनयम के अनुसार, उन 

उच्िकुिीन रािकुमारों को अपने से पििे दीतक्षत िुए उपाति के िरणों में झुकना पड़ा।  

यि सामातिक सोपान को पूरी तरि उिट देने वािी घटना थी। नाई ‘उपाति’ का संघ 

में प्रमुख स्थान पाना और उच्ि वणीय रािकमुारों का उन्िें प्रणाम करना सामातिक क्रांतत 

का िरम तबदंु था।  

 यिी निीं, बदु्ध ने बौद्ध-संघ को समाि के समक्ष एक वगििीन संस्था के रूप में 

प्रस्ततु तकया। वगििीन समाि की अतनवायि शति ‘साझा संपतत्त’ िै। संघ में व्यतततगत 

संपतत्त का तनषेध था। एक तभतखु के पास कवेि आठ अतनवायि वस्तुए ं(अट्ठ पतरपखार) 

िो सकती थीं (िैस-े पात्र, तीन िीवर, सूई आतद)। भोिन के तिए सभी को ‘तपण्डपात’ 
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(तभक्षा) पर तनभिर रिना पड़ता था, िािे वि पूवि में रािा रिा िो या रकं। संघ को तमिने 

वािा दान ‘तभतखु संघ’ (सामतूिक) की संपतत्त माना िाता था, न तक तकसी व्यततत की।   

 उपयुितत तवतशष्टताओं के अतततरतत  संघ की कायिप्रणािी परूी तरि गणतांतत्रक थी, 

ििाँ ‘वगि’ या ‘तवशेषातधकार’ के तिए कोई स्थान निीं था। तकसी भी तनणिय के तिए 

‘ज्ञततत’ (प्रस्ताव) रखा िाता था। असिमतत िोने पर ‘सिाका’ (काष्ठ की छड़ें) के माध्यम 

से मतदान िोता था। ‘सिाका-गािपक’ (मतदान अतधकारी) यि सुतनतश्चत करता था तक 

प्रत्यके सदस्य का मत बराबर िै।   

 संघ के िार सभी के तिए समान रूप से खुिे थ।े बुद्ध ने समाि के सबसे तनििे 

स्तर के व्यतततयों को संघ में उच्ि स्थान दकेर वगििीनता को व्याविातरक रूप तदया। 

पाति सातित्य में ऐसे कई उदिारण िैं िो यि तसद्ध करते िैं तक नतैतकता और प्रज्ञा तकसी 

वगि या िातत तवशेष की िागीर निीं िै। इन उदािरणों में प्रमुख िै -  सुनीत (सर्ाई 

कमििारी) , सोपाका (शमशान में रिने वािा), और अंगतुिमाि (डाकू) िैसे व्यतततयों का 

तभतखु बनकर अरित्त पद का अतधगम करना।   

 तनपकषितः यि किा िा सकता िै तक बौद्ध संघ की संरिना एव ंतक्रया-किाप से 

सम्बतंधत ये सरे तत्व इसे वगििीन समाि की स्थापना की तदशा में एक मित्त्वपणूि कारक 

के रूप में प्रस्तुत करते िैं।  अतः यि किा िा सकता िै तक बौद्ध संघ केवि एक 

धातमिक संगठन निीं था, बतकक वि एक ‘समािशास्त्रीय प्रयोग’ था। बौद्ध संघ ने यि 

प्रमातणत तकया तक यतद व्यतततगत अिकंार और संपतत्त का त्याग कर तदया िाए, तो एक 

वगििीन समाि का तनमाण सभंव िै। अतः सघं की इस संरिना को आधुतनक िोकततं्र 

और समािवाद के बीि के रूप में देखा िा सकता िै। 

 
8.आसथिक िमानता का प्रारूप  

 बौद्ध दशिन न केवि व्यतततगत आध्यातत्मक मुततत के मागि का प्रततपादन करता िै, 

बतकक वि एक न्यायपूणि और संतुतित सामातिक-आतथिक व्यवस्था का भी समथिन करता 

िै। मनुपय के आतथिक िीवन की व्याख्या करते िुए पाति सातित्य उसे केवि मनुपय की 

भौततकता तक सीतमत निीं रखता िै, बतकक उसे नतैतकता (सीि) से भी संबद्ध करता 

िै। यिी कारण िै तक बुद्ध ने गृिस्थों के तिए ‘धातमिक धन’ की अवधारणा प्रस्ततु की 

और इस तनतमत्त आतथिक नतैतकता के दो प्रमुख स्तभं ‘सम्मा-आिीव’ (सम्यक् आिीतवका) 

और ‘अनण-सुख’ (ऋण-मुततत का आनदं) िैं।  

 ‘सम्मा-आिीव’ आयि अष्टांतगक मागि का पांिवां अंग िै। इसका अथि िै ऐसी 

आिीतवका अपनाना िो ‘तमच्छा-आिीतवका’ (तमथ्या-आिीतवका) न िो। उकिेखनीय िै तक 
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छि, कपट और सदूखोरी से अतिित धन ‘तमच्छा-आिीव’ (तमथ्या आिीतवका) की श्रेणी में 

आता िै। यिी निीं, आिीतवका ऐसी िोनी िातिए िो न तो तकसी प्राणी के तिए कष्टकारी 

अथवा िातनकारक िो और न िी अनतैतक िो। आिीतवका नतैतक दृतष्ट से सम्यक् िो और 

तकसी के तिए िातनकारक न िो – इस तथ्य को ध्यान में रखते िुए बुद्ध व्यततत के िारा 

तकये िानेवािे पांि प्रकार के व्यापार को तनतषद्ध बतात ेिैं। वतणज्िा सुत्त के अनुसार ये 

पांि प्रकार के व्यापार िैं –शस्त्रों का व्यापार (सत्थ वतणज्िा);  मनुपयों का व्यापार (सत्त 

वतणज्िा);  मांस का व्यापार (मंस वतणज्िा);  नशीिे पदाथों का व्यापार (मज्ि वतणज्िा); 

और  तवष का व्यापार (तवस वतणज्िा)।  इस सुत्त के माध्यम से बुद्ध ने अपेक्षा की िै 

तक उपासक को इन पाँि प्रकार के व्यापार को निीं करना िातिए। इस पृष्ठभतूम में 

सम्यक् आिीतवका का सार बुद्ध के अनुसार यि िै तक धन ‘बािुबि’ (शारीतरक श्रम) और 

‘पसीने की कमाई से अतिित िोना िातिए।  

 ऋण मुततत से सम्बतंधत सुख की तववेिना करते िुए आनण्य सुत्त में बदु्ध 

अनाथतपतण्डक (एक प्रतसद्ध व्यापारी) को गिृस्थों के िार प्रकार के सुख बताते िैं, यथा- 

‘अतत्थ-सुख’ (स्वातमत्व का सुख) अथात् न्यायपूणि तरीके स ेअतिित प्रिुर धन िोन ेका 

सुख; ‘भोग-सुख’ (उपभोग का सुख) अथात् उस धन का स्वय ंउपयोग करने और दान 

देने का सुख; ‘अणण-सुख’ (ऋण-मुततत का सुख) एव ं ‘अनवज्ि-सुख’ (तनदोष अथवा 

तनपपाप कमों का सुख)।  इन सुखों में ऋण-मुततत का सुख सबस ेमित्वपूणि िै तयोंतक 

यि मानतसक शांतत प्रदान करता िै िब व्यततत अनुभव करता िै तक उसपर तकसीका रत्ती 

भर भी किि निीं िै (न तकतञ्ि धारेतत), िािे वि किि छोटा िो या बड़ा। इसतिए 

इसतिए बदु्ध न ेआतथिक स्वततं्रता को मानतसक आधार माना। वस्तुतः ‘ऋण-मुततत’ को 

सुख मानना एक प्रगततशीि आतथिक तविार िै।    

 बुद्ध आतथिक अनशुासन के प्रतत इतन ेसिग थे तक उन्िोंने तवनय तपटक में तनयम 

बनाया तक यतद तकसी व्यततत पर किि (ऋण) िै, तो वि तब तक बौद्ध सघं में ‘प्रवरज्या’ 

(दीक्षा) निीं िे सकता िब तक वि अपना किि िुका न दे।  बदु्ध के िारा ऐसे तनयम 

का प्रततपादन तकया िाना आवश्यक था तयोंतक धमि का मागि मानतसक शांतत का िै, और 

एक कििदार व्यततत मानतसक रूप से स्वततं्र निीं िोता। यि िेनदारों के प्रतत न्याय 

सुतनतश्चत करने का एक तरीका भी था। इसतिए बुद्ध ने ऋण को गृिस्थ के तिए ‘दुःख’ 

किा िै। उन्िोंने किा तक ऋण िेकर भोग तविास करना पतन का मागि िै।  

 सभी प्रातणयों का अतस्तत्व आिार (भोिन) पर तनभिर िै।  भोिन के आभाव में 

प्रातणयों का िीतवत रिना सभंव निीं िै। भोिन की प्राततत धन से िोती िै। भोनन क े

आभाव में प्रातणयों के तिए भखू सबसे बड़ी बीमारी िो िाती िै , तिसे दरू करने के तिए 
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व्यततत तकसी भी कायि को करने के तिए मिबूर िो िाता और वि अपराध करने स ेभी 

निीं तझझकता िै। इसतिए, पाति सातित्य बुद्ध की इस मान्यता का स्पष्ट उकिेख करता 

िै तक दतरद्रता (गरीबी) न केवि एक आतथिक समस्या िै, बतकक नतैतक और सामातिक 

पतन का मिू कारण िै। अतएव, बदु्ध ने आतथिक समानता, धन के तवतरण और दतरद्रता 

उन्मूिन पर अपने तविारों को खिु कर अतभव्यतत तकया, यथा -   

  िक्कवतत्त सीिनाद सुत्त में बुद्ध न ेएक बितु िी मित्वपूणि समािशास्त्रीय तसद्धांत का 

प्रततपादन तकया। इस क्रम में उन्िोंने स्पष्ट तविार प्रकट तकया तक िब राज्य या शासक 

तनधिनों को धन उपिब्ध निीं कराता (अधनान ंधने अननुतपतदयमाने), तब दतरद्रता बिती 

िै। “दतरद्रता सभी सामातिक बुराइयों की िड़ िै।” िब समाि में धन का अभाव िोता 

िै, तब िोरी, झूठ और तिसंा बिती िै। अतः आतथिक समानता स्थातपत करना राज्य का 

प्राथतमक कतिव्य िै। यि सुत्त स्पष्टतः इस तथ्य का प्रततपादन करता िै तक “दतरद्रता से 

िोरी बिती िै, िोरी से तिसंा (शस्त्रों का प्रयोग), तिसंा से झठू और झूठ से समाि की 

नतैतक आयु और मनुपय की सुदंरता कम िो िाती िै। ऐसे अपराधों को, बदु्ध के शब्दों 

में, दडं के माध्यम स ेरोकना सभंव निीं िै; इसका एकमात्र उपाय ‘आतथिक संसाधनों का 

समुतित तवतरण’ िै।”  

 ध्यातव्य िै तक बदु्ध केवि आध्यातत्मक गुरु निीं थे, उन्िोंने अकपेक्षता अथात् संतोष 

और धन के न्यायपूणि तवतरण की बात की। कटूदन्त सुत्त के अविोकन से स्पष्ट िोता 

िै तक िब कटूदन्त नामक ब्राह्मण न ेअपने क्षते्र में अशांतत दरू करने के तिए ‘मिायज्ञ’ 

करने की सिाि माँगी, तब बुद्ध ने उसे असिी ‘यज्ञ’ से अवगत कराते िुए एक आदशि 

राज्य की आतथिक नीतत (आतथिक सुधार) से अवगत कराया। उन्िोंने राज्य में शांतत की 

स्थापना और उसके सवांगीन तवकास के तनतमत्त अपरातधयों को दडं देने के बिाय तकसानों 

को बीि और िारा तदये िाने; व्यापातरयों को व्यापार के तिए पूूँिी तदए िाने और बेरोिगार 

नवयुवकों को राज्य-सेवा में उतित रोिगार और उतित वेतन-भत्ता प्रदान करने का सुझाव 

तदया।  राज्य के िारा ऐसे कदम के उठाये िाने के पतरणामस्वरूप यि अपेक्षा की गयी 

तक प्रिा अपने कायों में व्यस्त रिगेी, रािस्व बिेगा और दशे भयमतुत िोगा। इसे आि 

के ‘ककयाणकारी राज्य’ की प्रारतंभक अवधारणा के रूप में देखा िा सकता िै।  

 व्यततत के श्रम एव ं पातरश्रतमक की उतित गतरमा को सुतनतश्चत करने के तिए 

तसगािोवाद सुत्त, तिसे ‘गृिस्थों का तवनय’ किा िाता िै, में बुद्ध ने मातिक और नौकर 

(श्रम और पूूँिी) के बीि संबधंों को न्यायपूणि बनाने के तनदशे तदए िैं। उन्िोंने मातिक को 

अपने सेवकों का ध्यान पाँि प्रकार से रखे िाने का तनदेश तदया । यथा -  उनकी 

शततत के अनुसार काम देना; उन्िें उतित भोिन और ‘वेतन-भत्ता’ देना; बीमारी में उनकी 
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तितकत्सा करना; तवशेष िाभ या स्वातदष्ट भोिन तमिने पर उनमें बाँटना; और समय-समय 

पर उन्िें अवकाश देना।   

 बुद्ध न ेव्यततत को अथोपाििन करने के साथ-साथ उसके सिी प्रबधंन पर भी तवशेष 

बि तदया। इस क्रम में  तसगािोवाद सुत्त में धन कमाने और उसे खिि करने का एक 

संतुतित अनपुात का उकिेख तकया गया िै। यथा – धन का एक भाग उपभोग के तिए; 

दो भाग व्यवसाय या तनवेश के तिए; और एक भाग आपतत्त (आपातकाि) के तिए संतित 

रखना िातिए  तातक आवश्यकता पड़ने पर बीमारी अथवा आततथ्य सेवा आतद पर इस 

राशी का उपयोग तकया िा सके।  

 धन के सिी प्रबधंन के तनतमत्त बदु्ध की यि मान्यता थी तक व्यततत को अपनी आय 

और व्यय का ज्ञान िोना िातिए। बदु्ध किते िैं तक िैसे एक िोिरी (तिुाधार) िानता िै 

तक पिड़ा तकतना झुका िै, वैसे िी गिृस्थ को अपनी आय के भीतर व्यय सीतमत रखना 

िातिए तातक उसे किि न िेना पड़े। अंगुत्तर तनकाय में बदु्ध न ेगिृस्थों के तिए सुख 

प्रातत करने के तनतमत्त समिीतवतता के िार तरीके बताए िैं, तिनमें आतथिक प्रबधंन प्रमुख 

िै। व्यततत को न तो बिुत अतधक खिीिा िोना िातिए और न िी अत्यतधक कंिसू। 

उसे अपनी आय और व्यय के बीि संतुिन रखना िातिए। बदु्ध ने धन संिय की तिुना 

एक ऐसे तािाब से की िै तिसके िार िार िों; आय के िार खुिे िों और व्यथि व्यय के 

िार बदं िों।  बदु्ध न ेधन के िार तवनाशक िारों (िुआ, व्यतभिार, नशा और कुसंगतत) 

से बिने और संतुतित िीवन िीने की सिाि दी िै।  

 बुद्ध ने ‘अतत-संिय’ को आध्यातत्मक मागि में बाधा माना। उन्िोंने ‘दान’ को एक 

आतथिक उपकरण के रूप में भी देखा, िो समाि में धन के प्रवाि को बनाए रखता िै। 

इस क्रम में बदु्ध यि तविार प्रकट करते िैं तक “न कदतरया देविोकं वितन्त” (कंिसू 

देविोक निीं िात)े।  यिाँ बदु्ध सपंतत्त के ‘उपयोग’ और ‘तवतरण’ पर बि देते िैं, न तक 

उसे िकड़ कर रखने पर। 

 बौद्ध आतथिक नतैतकता का सार यि िै तक धन ‘साध्य’ निीं बतकक ‘साधन’ िै। 

बुद्ध ने दतरद्रता को ‘दःुख’ माना और उससे मुततत का मागि ‘सम्मा-आिीव’ (नतैतक श्रम) 

और ‘अनण’ (ऋण-मुतत आत्मतनभिरता) को बताया। यि दशिन आि के उपभोततावादी और 

किि-आधातरत अथिव्यवस्था के तिए एक अत्यतं प्रासंतगक समाधान प्रस्तुत करता िै। पाति 

सातित्य यि स्पष्ट करता िै तक बुद्ध न ेदतरद्रता को ‘पाप’ निीं, बतकक ‘दुःख’ माना और 

इसके उन्मिून को राज्य और समाि का प्राथतमक कतिव्य बताया। उनका आतथिक दशिन 

‘मतज्झमा पतटपदा’ (मध्यम मागि) पर आधातरत िै, िो न तो घोर दतरद्रता का समथिन करता 



   

 UGC Care Listed International Peer Reviewed Interdisciplinary Refereed Journal, ISSN: 2582-1229/E-ISSN 2582-9157 

Tareekh e Adab e Urdu, Delhi April to June 2026 Volume-8 Issues-2 339 

िै और न िी बेिगाम पूूँिीवाद का, बतकक धन के न्यायपूणि तवतरण और साझा उपभोग 

की वकाित करता िै।  

 

 
9. स्त्री िमानता: आध्यासत्मक थवतांत्रता और िमानता का सशखर 

 पाति सातित्य में मतििाओं की तस्थतत का तववेिन एक अत्यतं ितटि और प्रगततशीि 

तवषय िै। तत्कािीन तपतृसत्तात्मक समाि के बीि बौद्ध धमि ने मतििाओं के तिए तनवाण 

(आध्यातत्मक मुततत) के िार खोिकर एक क्रांततकारी पतरवतिन तकया। बुद्ध ने तस्त्रयों को 

संघ में प्रवेश दकेर तत्कािीन तपतृसत्तात्मक समाि में उन्िें पुरुषों के बराबर धातमिक और 

सामातिक दिा प्रदान तकया। ‘पुण्णा’ िैसी दासी और ‘अम्बपािी’ िैसी नगरवधू का अिित्व 

प्रातत करना पाति सातित्य की गौरवशािी उपितब्ध िै। ‘थरेीगाथा’ तवश्व सातित्य का वि 

अनठूा ग्रन्थ िै तिसे मतििाओं (थेतरयों) ने स्वय ंतिखा िै। पाति सातित्य में थरेीगाथा 

तवश्व सातित्य का पििा ऐसा संग्रि िै ििाँ तस्त्रयाँ अपनी आध्यातत्मक मतुतत की घोषणा 

करती िैं। यि मतििाओ ंकी आध्यातत्मक सपं्रभुता का घोषणापत्र िै।  

 मिापतरतनब्बान सुत्त तिस में बुद्ध के िीवन के अंततम समय का वणिन िै, अम्बपािी 

(वैशािी की नगरवध)ू का प्रसगं स्त्री समानता और गतरमा का उत्कषृ्ट उदािरण िै। इस 

सुत्त के अनुसार िब बुद्ध वैशािी पिुंिे, तो गतणका अम्बपािी ने उन्िें भोिन के तिए 

आमंतत्रत तकया। उसी समय वैशािी के शतततशािी तिच्छवी रािकमुारों ने भी बदु्ध को 

आमंतत्रत तकया। बदु्ध न ेरािकमुारों के आमतं्रण को ठुकरा कर एक ‘नगरवधू’ के आमतं्रण 

को स्वीकार तकया। यि घटना दशाती िै तक बौद्ध दृतष्ट में स्त्री की सामातिक तस्थतत या 

उसका व्यवसाय उसकी आध्यातत्मक पात्रता में बाधक निीं िै।  इसी सुत्त में आनन्द बदु्ध 

से पूछते िैं तक “भन्ते! तस्त्रयों के प्रतत िमारा व्यविार कैसा िो?” बदु्ध का उत्तर संयम 

और सम्मान पर आधातरत था। यद्यतप यिाँ तभतखुओं के तिए अनशुासन की बात थी, 

िेतकन अम्बपािी को बदु्ध िारा दी गई ‘धम्मोपदशे’ की स्वततं्रता स्त्री की बौतद्धक क्षमता 

की स्वीकृतत थी।  

 
10. बुद्ध-सवचारों की आधुसनक यगु में प्रािांसगकता। 

 आधुतनक युग में, ििाँ तवषमता, उपभोततावाद और संघषि में तनरतंर बिोतरी िो रिी 

िै, पाति सातित्य में वतणित सामातिक और आतथिक दशिन सम्बन्धी बदु्ध के विन केवि 

एक धमि तवशेष तक ‘धातमिक उपदशे’ तक तसतमत न िोकर एक ‘वैतश्वक समाधान’ के तिए 

प्रेरक एव ंव्यविातरक प्रततमान के रूप में तवश्व ध्यान अपनी ओर अकतथित कर रिा िै। 
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सामातिक आतथिक मन्तव्यों की प्रभावकातरता एव ं प्रासंतगकता को तनम्नतितखत तथ्यों क े

तववेिन के अिोक में स्पष्ट रूप से समझा िा सकता िै। 

 
 7.1. िामासिक िमानता और मानवासधकार   

आधुतनक युग में ‘समानता’ और ‘स्वततं्रता’ के तिन िोकतांतत्रक मकूयों की ििा की 

िाती िै, उसका आधार पाति सातित्य में बिुत पििे िी स्थातपत तकया िा िुका था। 

वासेट्ठ सुत्त (सुत्त तनपात) में िाततवाद और नस्िभदे के उन्मिून से सम्बतन्धत बदु्ध का 

तकि तक “मनुपयों में कोई िैतवक तभन्नता निीं िोती”   आि के ‘नस्िभदे तवरोधी’ (Anti-

Racism) और ‘िाततवाद तवरोधी’ आदंोिनों के तिए सबसे बड़ा वैिातरक ितथयार िै। 

डॉ. अम्बेडकर न ेभारतीय सतंवधान की प्रस्तावना में ‘न्याय, स्वततं्रता और समता’ क े

तविार पाति सातित्य और बुद्ध के दशिन से िी ग्रिण तकए थे। अस्सिायन सुत्त का यि 

तविार तक श्रेष्ठता ‘कमि’ से िोती िै, आि के ‘योग्यता-आधातरत समाि’ की नींव को 

संदतभित करने के साथ-साथ मानवीय गतरमा की स्थापना करता िै। 

 गरीबी स ेअपराध अतभन्न रूप स ेिुड़ा िुआ िै। िक्कवतत्त सीिनाद सुत्त आि भी 

प्रासंतगक िै िो इस मत का प्रततपादन करता िै तक िब तक समाि में ‘आतथिक असमानता’ 

रिेगी, अपराध बिता रिगेा और केवि पुतिस और सेना के उपयोग से अपराधी को दतंडत 

करने मात्र से अपराध निीं रुकेंगे। आवश्यकता इस बात की िै तक व्यततत के आतथिक 

उन्यन के तनतमत्त उतित रािकीय कदम उठाये िायें।  इस तविार को आधुतनक ‘सोशि 

इिंीतनयतरगं’ के मिू मतं्र के रूप में रेखांतकत तकया िा सकता िै। पाति सातित्य में 

वतणित ऐसे प्रेरक तविारों से आि की सरकारें अपने ‘गरीबी उन्मिून’ और ‘सतत तवकास’ 

की नीततयां के तवतनमाण में प्ररेणा िे सकती िैं। कटूदन्त सुत्त तिसमें बुद्ध अनुत्पादक 

खिों (यज्ञ) के बिाय तकसानों और व्यापातरयों को पूूँिी देने की बात करते िैं, तनवशे 

आधातरत अथिव्यवस्था के तवकास पर बि देता िै। पाति सातित्य में वतणित यि तविार 

आि के ‘स्टाटिअप इतंडया’ या ‘सतब्सडी मॉडि’ िैसा िै। ई.एर्. शमूाकर (E.F. 

Schumacher) िैसे तविारकों ने बुद्ध के ‘मध्यम मागि’ को आधुतनक अथिव्यवस्था के 

संकट का समाधान माना िै। सम्यक आिीतवका का प्रावधान तक व्यततत को पाँि तनतषद्ध 

आिीतवकाओ ं(ितथयार, मांस, तवष, नशा, मानव व्यापार) स ेिीवकोपाििन निीं करना िातिए; 

आि के ‘पयावरण सकंट’ और ‘ितथयारों की िोड़’ के दौर में, ‘नतैतक व्यापार’ और 

‘कॉपोरेट सोशि तरस्पॉतन्सतबतिटी’ के तिए तदशा-तनदशे िैं। इसी प्रकार पाति सातित्य 

उपभोततावाद का घोर तवरोध करता िै तयोंतक यि ‘तृपणा’ (असीतमत इच्छाओं) को दुःख 
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का कारण मानता िै। यि ससंाधनों के ‘न्यनूत्तम’ और अतधकतम ‘न्यायपूणि उपभोग’ को 

बिावा देता िै, िो भतवपय की पृथ्वी के तिए अतनवायि िै।     

  स्त्री-समानता एव ंिैंतगक न्याय की स्थापना की दृतष्ट से भी पाति सातित्य की 

भतूमका मित्त्वपणूि िैं। इस सन्दभि में थरेीगाथा आि के नारीवादी तवमशि के तिए एक 

अत्यतं मित्वपूणि ग्रन्थ िै। यि ग्रन्थ नारी की स्वतन्त्र िेतना को रेखांतकत करते िुए यि 

प्रमातणत करता िै तक मतििाओं की बौतद्धक और आध्यातत्मक क्षमता पुरुषों के समान िै। 

आधुतनक युग में ‘मतििा सशतततकरण’ के तिए थेरीगाथा एक ऐततिातसक साक्ष्य िै तक 

तस्त्रयाँ तपतृसत्तात्मक बेतड़यों को तोड़कर अपनी पििान बना सकती िैं।  बुद्ध ने वतज्ि 

संघ की सात अपतरिाणीय तनयमों (सत्त अपतरिातणय धम्मा) के माध्यम से िोकततं्र को 

बिाने के तरीके बताए (िैस—ेसमय पर सभाए ंकरना, सविसम्मतत स ेतनणिय िेना)।  यि 

आधुतनक संसद और सयंुतत रापर (UN) के िोकतांतत्रक मकूयों के तिए मागिदशिक िै।  

 तनपकषितः यि किा िा सकता िै तक आधुतनक युग में िब तवश्व ‘पूूँिीवाद’ और 

‘अतत-उपभोततावाद’ के संकटों से िझू रिा िै, पाति सातित्य एक ‘नतैतक सामातिक एव ं

आतथिक ढांिा’ प्रदान करता िै। पाति सातित्य की प्रासंतगकता इसतिए िै तयोंतक यि 

‘परिोक’ की निीं, बतकक ‘इसी िोक’ (इििोक) में न्याय, शांतत और समानता की स्थापना 

की बात करता िै।   

‘‘‘‘‘‘ 
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